TRAIL

MATERIALI ESSENZIALI
e Zainetto

e Scarpe da trekking

e Bastoncini n.2

e Pantaloni lunghi

e Copricapo

e Giacchetto antivento
e Colazione + %2 | acqua
e Indumenti di ricambio da portare nello zaino
PERCORSO DI BASSA DIFFICOLTA

Dislivello mt. 10 | Lunghezza km. 10
Tempo di percorrenza: ore 4

RADUNO DEI PARTECIPANTI
Piazzale Posta Bastia U. ore 8:00

PARTENZA CAMMINATA Domenica 1 marzo
Ponte Felcino (PG) ore 9:00 10 CAMMINATA

Pranzo organizzato ore 13:00 (€ 25,00)

RITORNO a Bastia U. ore 16:30

Con questa camminata nel territorio di Perugia vogliamo iniziare il programma del Nature Walking
Trail 2026. Il percorso si svolgera lungo il Fiume Tevere da Ponte Felcino a Ponte S.Giovanni.

Sara una rilassante passeggiata pianeggiante che si sviluppa per 10 km sulla destra del fiume e
quasi interamente allombra di altissimi pioppi neri, pioppi cipressini, salici, roverella, acacia e
ontani neri. Il percorso verde ciclopedonale attraversera zone di alto valore naturalistico come
I'Ansa degli Ornari e il Bosco Didattico di Ponte Felcino.

Arrivati in localita Ponte S. Giovanni lasceremo il percorso verde e a pochi centinaia di metri
giungeremo al ristorante “ll Testone” dove ci ritroveremo per il pranzo (costo a persona di €25,00)
e sara un modo per festeggiare I'inizio del N.W.T.

Si richiede la prenotazione per la camminata e per il pranzo (€ 25,00 a persona) entro e non oltre
venerdi 27 febbraio ore 13. Il trasferimento alla localita di partenza della camminata avverra con

mezzi propri. Qualora si usufruisca del passaggio in un mezzo di proprieta di un altro socio, dovra
essere versata, a titolo di contributo spese, la somma di € 5,00 a persona, come da regolamento
del N.W.T. 2026.

www.aspabastia.it




